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ARAJANLAT

Tisztelt Képvisels Testiilet!
Tisztelt Polgarmester Uy

2023-ban a nyersanyagok inflaciéja sajnos nagyobb volt a vartnal, igaz az &y masodik felében
érezhetden csokkent az aremelkedés, A j6v6 évben elérejelzések szerint 6-8 %-og inflécié varhato,
Mindezek fi gyelembevételével készitettem e az onkoltség szamitast
A szédmitas g Kft. szabalyzatanak megfelelden tortént.
A varhatd bevéte] tervezésénél az élelmezési napokat, illetve g tervidoszak dijtételeit kell
figyelembe venn; Az élelmezési Nap egy mutatészam, azert van JelentSsége, mivel a
részétkeztetéseket 3 gyerekek kilonbozé létszamban veszik igénybe,
Példaul:

Tizoérai 50 f8, ebéd 100 £6, uzsonna 50 £5

nyersanyag norma megoszlas: 20% , 60% , 20%

) 50f6x20°/o+100f6x60%+50f6x20°o
Elelmezési nap = 100 = 80

Tehat ez 80 élelmezés; napnak felel meg.
A kiadas tervezéséng a varhaté élelmezesi napok szamat és az aktualis pénznormat kell figyvelembe

A szamitasaim eredményét az alabb; kalkulacios tablazatok mutatjak.
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KALKULACIO

Kalkul4cios ©gység megnevezése: Bélesdde és Ovoda napi koltsége (f8/nap)

Ft-ban

]fc‘)‘zverleniil elszdmolhaté személ Vi juttatds:
o Alailletmények 353

Kozvetleniil elszamolhaté személyi juttards’
drulékai:
70

o alapilletmények Jarulékai

Kozvetleniil elszdmolhaté anyagkoltség: —I
® szakmaj anyagok, készletek 734
4| Egyéb kozvetien kéltségek:
* igénybe vett idegen szolgaltatis 218
* egyéb 18
5. {Eﬁzveﬂen Onkoltség (1+2+3+4): 1393 ;/
6. |Kozvetetr koltségek:

® kézponti iranyitas 65
® egyéb 10
Kozvetlen és kizveters kiltségek ( 5+6 ) 1468

7.




KALKULACIO

Kalkulgcigs egyseég megnevezése: Iskola (napkozi) napi koltsége (f6/nap)

Ft-ban
| 1. Tk Ozvetleniil elszdmolhats személyi juttatds:
* _alapilletmények 460 %
2. |Kézvetleni] elszamolhats zemélyi  juttatdgs
Jarulékai:
* alapilletmények jaruléka 91 |
3. |Kozvetlensi elszamolhaté anyagkoltség: N
® szakmai anva ok, készletek 954
4. |Egyéb kozvetlen koltségek:
® igénybe vett idegen szolgaltatas 296
® egyéb 22
. [Kﬁzveﬂen Onkoltség (1+2+3+4): 1823 q
6. Eézveren‘ koltségek:
* kozponti iranyitis 75
* epyéb 10
7. |Kdzvetlen és kozvetett koltségel ( 5+6): 1908




A gyermekétkeztetés visdrolt élelmezés dijai, (nyersanyag és rezsikoltségek megegyezd dron)
a kévetkezd arral ajdnlja 2024, ianudr-01-¢],

Az élelmezés Az €lelmezés Az élelmezés Az élelmezés
nyersanyagkglesé gének, rezsikgltségének, nyersanyagkiltsége rezsikdltségének,
- Szolgiltatds e)gy ellit t%ra jut6 napi egy ellitottra nek, egy elldtottra egy elldtottra
: : , jutc} napi fisszege Jutd napi Gsszege Jjuté napi Gsszege
Osszege AFA nélkii AFA nélkii] AFA nélkiil AFA nélkii]
| Tény 2023 Arajénlat 2024 évre
2, | Béleséde 631.- Ft 631.- Ft 734.- Ft 734, Ft
napi
Béleséde
3. reggeli 138.- Ft 138.- Ft 161.- Ft 161.- Ft
4, |Bolessde 124.- Ft 124.- Ft 144 - Ft 144 - Ft
tIZOI‘a.l
5, | Bolessde 264.- Ft 264.- Ft 307.- Ft 307.- Ft
ebéd
6. |Bolesdde 105.- Ft 105.- Ft 122.- Ft 122.- Ft
uzsonna
7, | Ovoda 631.- Ft 631.- Ft 734.- Ft 734.- Ft
napi
8. |Ovoda 124 - Ft 124.- Fy 144 - Fy 144 - Ft
tizoraj
9, | Ovoda 402.- Ft 402.- Fy 468 - Ft 468 .- Ft
ebéd
10. |Ovoda 105.- Ft 105 - Ft 122.- Ft 122.- Ft
uzsonna
Iskola
11. [ (napkizi) 822.- Ft 822.- Ft 954.- Ft 954.- Ft
napi
Iskola
12, tizorai+ebé 717.- Ft 717.- Ft 834 .- Ft 834 - Ft
d
Iskola
13. (menza) 538 .- Ft 538.- Ft 624 - Ft 624 - Ft
ebéd
Iskola
14, ebéd+uzso 698.- Ft 698.- Ft 744 .- Ft 744 - Ft
nna J




Kérem a Képvisel6 testiletet a kérésemet targyalja meg €s az emeléshey jaruljon hozzg

Csorvas, 2023 1 1.21.

Udvozlette]




L szamy mellékiet

Nyersan Vag-kiszabati eldirds €gy adagra/fé

[ 1. ] Nyersanyag Korcsoportok

4-6 év
15-25 ¢ 20-30 g 30-40 g
| 4]
mﬂ_
Hﬁskészitmények 23%-nal magasabh gy 23% vagy | 23%-nal

zsirtartalmyg termék 4
nem adhatg

5

hidegétkezéshez,
rakott, toltéte
ételekhez: 15-25 g

30-40 g 0-20 g 40-60 g 0-30
25-40 g 40-60 g 0-30 g 50-80 g 0-40 g
tésztdkhoz;
25-40 g tésztikhogz, tésztakhoz, tésztakhoz, tésztdkhoyz,
| Maj, ziza, sziv gs feltétként: 60-gg g
majkeészitmények
felfijthoz: 30-40 felfijthoz. 40-50 g
15.7 Maj, z8za, sziv és maj- Szendvicshez: szendvicshez. szendvicsheg.
készitmények 15-25 g1 20-30 g 30-40 q
~
feltétként: 40-60 ¢ feltétként: 60-80
levesekhez nem adhatg
tej: 2-2,5 4]

szendvicshez: 15-25 g
gyimolesjoghurt. gyﬁmélcsjoghurt: gyumolcsjoghurt.
20-30 g 30-40 g 30-50 g
15-25 g 20-30 g 30-40 q
30-50 g 50-70 g 70-100 q

Szendvicshez: 0-39 g

- | Tejtermeékek
(sajt, tehéntirg)

27. [ Kend Zsiradékok

——, s




1. szamg melléklet

Nyersanyag-kiszabati eldirds €9y adagra/fs

| ] Nyersanyag Korcsoportok
e ] -ﬂ_ 7-10 év
0-5 g 0-8 g 0-10
k saldtdkhoz: 0-3 g
[ 30. | ételkészitéshey 2-5 g 8telkészitéshey. 3-6 g
adhato adhatd adhats
| 32. [ Cukor, méz -m-m_ g
gabonapehely gabonapehely

hidegétkezéshe;: 10-20 hjdegétkezéshez: 2b~40 hl‘degetkezeshez: 3b—50
g6 Q

b

o
=
=

Gabona alapy

H (szaraz tészta is)

élelmiszer

35; korethez. kérethez: kérethez:
| 30-50 g 40-60 g 50-70 g
korethez zdldséggel kérethez z6ldségge] korethez z0ldséggel
eqgyltt: egyiitt; eqylitt:
20-30 g 20-40 q 30-50 g
37.7 teljes kidriasg teljes kidrlésq teljes kidriésg
kenyérfélsk. kenyérfélak. kenyérfélék.

50-60 q

20-40 g 30-50 g
25-40 g 30-50 40-60 g
peksiitemény: 1/3-1 dh
egyéh . egyéb
y

' é egyéb
gabonakészitményekl 0 gabonakészitményekl 1
hidegétkezéshes 10-30 hidegétkezéshey. 20-40
g g (]
41, gabonaszelet nem gabonaszelet ] dp gabonaszelet 1-3 db
adhato
42, Burgonya Fdézelékhez: 100-150 g| fézelékhez. 110-180 g | fézelékhez: 150-200 g
14
43, rakott ételhez, rakott ételhez, rakott ételhez,
kérethez: korethez. kérethez.
100-150 ¢ 150-200 g 180-230 g
WA. Zoldségek (friss, nyersen saldtdkhoz: nyersen saldtdkhoz. Nyersen saldtakhoz.
15 fagyasztott, konzerv) 20-70 g 40-90 g 50-100 g
45, nyersen nyersen nyersen
16 hidegetkezéshez: hidegétkezéshez. hidegétkezéshes.
__.20-40 g 0g 30-80 g
Levesekhez. levesekhez: 40-8¢ g evesekhez.

30-60 g 50-90 g
Fdzelékhez, kérethez: fozelekhez, kérethez:
60-150 g 110-180 ¢ 130-200 g
Gyiimoélesak 40-90 g l 60-110 g 70-120 ¢
(friss, fagyasztott,
50-70 g
levesekhez, levesekhez,

befdtt, kompét)
saldtakhoz: salatdkhoz:

Szdrazhiivelyesek
0-30 g 20-40 q
hidegétkezéshez: hidegétkezéshez.
0-20 g 10-30 g
52. | Olajos magvak i g m&_
53.4 Gytimélcslé 1-2 dl
i—lzoldségls | —— S —

48.

nem adhatg fézelék%ez, korethez:
40-60 g

= In
o




2, szamuy melléklet

Adagoldsi eldirgs
(1 adag elkészitett ételre)
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Korcsoportonkéngi napi energiaszﬁkséglet
(kcal/nap/fé)

Etkeztetés tipusa

Enmlm 70._évtsl

K
165f 2000-24042000-260(/2000-250

1550-185i 1800-2201 1800-220(/1800 220(1800-220

lLS;SJ st tksatarts” | " | -_-
bolcsédei étkeztotds
6. Napi héromszori’ [ ’
étkezds Szolgdaltatasa 900-1100(1100 132

% Napi egyszeri! ’450—600 600
étkezés szolgdltatasa

Egész napos
etkeztetés

Fekvdbeteg-gyégyinté:
étkeztetés




